
THAY LỜI TỰA

Trước những rộn ràng của cuộc sống tân kỳ, trước
những hối hả của thời đại văn minh, trước những
toan tính của chức quyền danh vọng, xin một chút
lắng đọng tâm tư, nhớ nghĩ về một trời quê ngập
tràn hạnh phúc trong con tim đồng loại và trái tim
tình người!

Trong những tháng ngày nóng bức trưa hè, đất đá
trầm tư câu kinh Bát Nhã, cỏ cây thì thầm thần chú
Quán Âm, tiếng chim hót trên những cành cây, tất
cả như đón chào lữ khách Vui Cõi Thong Dong!

Trong những đêm tịch vắng của núi rừng, hãy một
mình ngồi yên, để lắng nghe tiếng nói nhiệm huyền
trong tâm thức, rồi tiếp tục cuộc hành hương trở về
Vui Cõi Thong Dong! 

Trong những buổi sáng khí trời se lạnh, hãy ngắm
nhìn giọt  sương trên đầu ngọn cỏ,  để thẩm thấu
cuộc lữ phù du, cảm thương thân phận bọt bèo của
kiếp người ngắn ngủi.  Dù tất  cả có phân ly,  bào
ảnh, nhưng tâm hồn này vẫn thấy ấm áp ngọt ngào,
như đang đi vào Vui Cõi Thong Dong!

Những vần thơ chưa thành vận này, ước mong sẽ
được vun phân tưới  nước, để những đất  đá khô
cằn trở thành mầm xanh tươi tốt trong vườn hoa
diễm lệ.
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Những câu thơ chưa hoàn chỉnh kia, ít nhiều, đều
mang vết tích của trời đất giao hòa, của tình người
bao la, đang đồng hành trước cuộc lữ nhiệm mầu.

Muôn đời, thơ vẫn thủy chung ngập tràn tình yêu
thương nhân loại, vẫn sống còn trước vô thường
biến đổi, vẫn cất cao tiếng hát chân tình trên vạn
nẻo đường trần.

Xin thành kính trọn dâng Thi Tập nhỏ bé này đến
những con người suốt đời thủy chung với quê Cha
đất Tổ, đến những trái tim nhân ái Lạc Hồng, đến
những  tấm  lòng  chân  thiết  mênh  mông  của  quý
Phật  tử  Đồng hương,  dù  ở nơi  nào vẫn sắt  son
thương Đời mến Đạo!

Nếu không có sự đồng điệu, đồng cảm, đồng hành
của chư liệt vị, thi phẩm này sẽ không có cơ duyên
ra mắt và dịp may trao tặng!

Với lòng trân quý và biết ơn sâu sắc nhất!!!

Kỷ niệm mùa Phật Đản-2019-Kỷ Hợi

T.K.Thiện Hữu
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NƠI ĐÂY 
Nơi đây một thoáng cảnh Ta Bà
Sinh tử luân hồi ta với ta
Thơ thẩn một mình nhìn núi biếc
Âm thầm lặng lẽ ngắm tâm hoa!

Tâm hoa tươi sáng đẹp muôn màu
Hư thật mất còn biết được sao
Cứ để tự nhiên cho lắng đọng
Chua cay ngọt đắng cũng thanh tao!

Thanh tao nhàn nhã chốn bình yên
Hạnh phúc an vui tiễn não phiền
Xiềng xích gông cùm nay biến mất
Cõi lòng tự tại sống như nhiên!

Như nhiên chẳng vướng, chẳng lăng xăng
Cười khóc, tử sinh chẳng nhọc nhằn
Tâm thức rỗng không, không vướng bận
Từ bi trí tuệ sáng như trăng!

Như trăng diệu tánh rộng thênh thang
Đi đứng, nằm ngồi cũng đạo tràng
Hành động, nói năng không dính mắc
Ta Bà là vé đến bình an!

Bình an tâm thức lắng từng giây
Sông núi trăng sao lẫn gió mây
Rõ biết mọi điều như nước chảy
Nhiệm mầu sự sống cũng nơi đây!!!
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TRỞ LẠI NGUỒN XƯA

Bến giác quay về muôn gấm hoa
Ngắm nhìn diện mục của riêng ta
Trời xanh mây trắng tình tha thiết
Suối mát trăng thanh cảnh mặn mà
Xuôi ngược trần gian thêm khổ lụy
Xuống lên dương thế lắm phiền hà
Cõi lòng an tịnh tâm vô nhiễm
Trở lại nguồn xưa vui hát ca!!!
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AN LẠC THÂN TÂM 

An lạc thân tâm chốn đại đồng
Trái tim nhân loại mãi chờ mong
Ánh trăng ló dạng xua tăm tối
Chánh pháp phơi bày mở cửa Không
Trần thế chỉ là cơn ảo mộng
Niết bàn chính thật cõi thong dong
Não phiền chắp cánh thành sương gió
An lạc thân tâm chốn đại đồng!!!
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ĐÂU CHỐN BÌNH YÊN 

Đâu chốn bình yên ấy đạo tràng
Tâm hồn mở rộng ý thênh thang
Thương đời đau khổ luôn nhân ái
Sống cảnh an vui nhớ đạo vàng!

Đâu chốn bình yên ấm cõi lòng
Không tranh hơn-được thật hay không
Hiến dâng tất cả cho nhân loại
Đền đáp ân tình của núi sông!

Đâu chốn bình yên…chẳng khổ sầu
Hương trầm thoang thoảng giữa đêm thâu
Lắng nghe hơi thở cười an lạc
Ngắm cảnh yên vui nói nhớ nhau!

Đâu chốn bình yên ấy Phật đường
Cõi lòng thanh tịnh cảnh Tây phương
Trái tim thương cảm mờ nhân ảnh
Trí tuệ từ bi xóa đoạn trường!

Đâu chốn bình yên…sống đại đồng
Đạo-đời chung cuộc vẫn hư không
Đưa tay đón nhận tình nhân loại
Vô ngã vị tha vẹn tấm lòng!!!
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TRỌN TÌNH

Sáng sớm tọa thiền, tối tụng kinh
Ngày đêm luôn giữ đạo tâm mình
Vọng tâm không để lăng xăng nữa
Bỉ thử ngừng trôi trí tuệ sinh
Lận đận ngoài đời thêm rắc rối
Thong dong trong đạo thấy minh minh
Ô hay đạo đức nuôi nguồn sống
Nhân nghĩa ân tình mãi hiển vinh!!!
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XIN NHỚ 
Xin nhớ trao nhau những nụ cười 
Để đời tươi đẹp mãi xanh tươi
Chấp tay khấn nguyện mười phương Phật
Bát nhã trùng khơi tiếp độ người!

Xin nhớ trao nhau trọn khối tình
Cho đời nguyên vẹn khúc ba sinh
Trái tim chan chứa nguồn sinh lực
Thổn thức năm canh thấy chính mình!

Xin nhớ trao nhau vạn kiết tường
Cành mai khoe sắc rộng tình thương
Hoa đào nở rộ trời mưa nắng
Cây lá xanh tươi khắp nẻo đường!

Xin nhớ trao nhau ý tưởng hay
Não phiền rồi cũng… áng thơ bay
Vui buồn chi lắm thêm ray rứt
Vương vấn cho nhiều chuốc đắng cay!!! 
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DÙ PHẢI CHÔNG GAI

Dù phải chông gai giữa đất trời
Khó khăn khổ cực cứ vui chơi
Tâm hồn chớ để nơi tăm tối
Chân tánh đừng cho vướng chuyện đời
Nghiệp chướng nghìn muôn cành lá héo
Não phiền triệu ức đóa hoa rơi
Trước sau lời nguyện như sông núi 
Dù phải chông gai giữa đất trời!!!
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CHÂN BƯỚC THÊNH THANG 

Chân bước thênh thang mọi nẻo đường
Vẳng nghe tiếng nhạc vọng du dương
Người xưa chợt nhớ ân tình cũ
Thẳng tắp một đường chẳng vấn vương!

Chân bước thênh thang những tháng ngày
Trên đường gian khó gió mưa bay
Thiền tâm soi sáng đêm tăm tối 
Phật ý dẫn đường chánh giác ngay!

Chân bước thênh thang chẳng ngại gì
Sống đời vui đạo chớ lường suy 
Thì ra tất cả trong trần thế
Tài sắc lợi danh chẳng có gì!

Chân bước thênh thang giữa cuộc đời
Hòa trong vũ trụ khắp muôn nơi
Quyền cao chức trọng như dâu biển
Đạo đức tình thương vẫn sáng ngời!

Chân bước thênh thang giữa bụi trần
Đến gần sa mạc gặp thường chân
Gió ngâm thiền khúc nghe an lạc
Sương lạnh đầu non hiện Phật thân!!!
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HIỆN ĐỜI AN LẠC

Ngoài sân trăng sáng hiện nguyên hình
Văng vẳng trong chùa tiếng tụng kinh
Nghi ngút trầm hương đêm vắng vẻ
Lung linh khói quyện sáng niềm tin
Lời kinh tha thiết tiêu phiền muộn
Tiếng mõ trầm hùng giác ngộ sinh
Tỉnh giấc cõi lòng tan nghiệp chướng
Hiện đời an lạc thấy tâm mình!!!
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LƠ LỮNG TRỜI MÂY 
Trần gian suối mát thấm trần ai
Đau khổ, buồn vui chẳng đọa đày
Bệnh chết, sinh già như gió cuốn
Thứ dân vua chúa chẳng riêng ai!

Đến đây dựng lại mái nhà chung
Lý tưởng độ tha nguyện đến cùng
Vững bước tiến lên vì đạo cả
Tàn hơi cạn sức vẫn ung dung!

Dù trong dù đục vẫn nơi đây
Hạnh phúc an vui khoảnh khắc này
An tịnh tâm hồn ai biết được
Nhìn trời lơ lững áng mây bay!

Hiểu biết cuộc đời vốn sắc-không
Hơn thua vinh nhục vẫn an lòng
Quê hương gấm vóc tình non nước
Đạo pháp trường tồn tợ núi sông!!!!
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THÔI

Lợi danh, quyền thế đã nhiều rồi
Sao cứ ra tay móc với moi
Từ thiện không ưa, vô số tội
Thôi!!!
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XƯA NÀY LÀ VẬY

Gió mát trăng thanh cảnh tuyệt vời
Hương lòng ngào ngạt khắp muôn nơi
Đường tơ đứt đoạn dời mây nước
Bóng nguyệt bao la tỏa đất trời
Thiền tự ngoài kia tâm tĩnh lặng
Phật cảnh trong này trí thảnh thơi 
Thời tiết đổi thay đâu thấy lạ
Ngày đến đêm qua vui vẻ chơi!!!
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THÁNG TƯ TRĂNG SÁNG

Bảy đóa sen hồng nâng bước đi
Từ trời Đâu Suất bất tư nghì
Trần gian rạng rỡ vui tình đạo
Vũ trụ càn khôn mãi khắc ghi!

Cỏ cây hớn hở dáng yêu kiều
Như được tâm hồn ôm ấp yêu
Ánh nắng ban mai vừa ló dạng
Người cười hạnh phúc lúc nguyên siêu!

Rộn rã thần tiên tiếng hát ca
Tràn đầy nhựa sống cõi Ta Bà
Lưu ly bạch ngọc vừa trông thấy
Sông núi đất trời đẹp gấm hoa!

Trên không thánh thoát tiếng ngân dài
Tỉnh thức quần sinh giấc ngủ say
Nguyện cứu trần gian Người thị hiện
Tháng Tư trăng sáng đón Như Lai!!!
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CÒN MÃI

Cõi Phật xưa nay vốn diệu thường
Bạt ngàn trí tuệ ngát yêu thương
Dòng sông tĩnh lặng nguồn chân đức
Bóng nước lung linh cội pháp vương
Rửa sạch não phiền lìa cấu nhiễm  
Dựng xây chân tánh kết thanh lương
Nghĩa nhân đạo đức trường tồn mãi
Danh vọng tiền tài chớ vấn vương!!!
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CUỐI CÙNG CŨNG GẶP 
Ngày tháng thoi đưa bạc mái đầu
Tuổi già rồi sẽ chóng qua mau
Khi thương lúc nhớ lòng quanh quẩn
Thổn thức đêm thâu chứa vạn sầu!

Sương khói hoàng hôn tiễn biệt ly
Phút giây tan hợp rất thần kỳ
Nắng chiều rực rỡ long lanh quá
Chí cả Bồ đề một lối đi!

Đêm nay nhìn thấu bóng trăng tà
Trời đất giao hòa hát Phật ca
Vũ trụ mênh mông mầu nhiệm quá
Trần gian tươi đẹp nở muôn hoa!

Cánh nhạn lưng trời vỗ cánh bay
Trở về tự tánh ánh liên đài
Cho dù trắc trở và gai góc
Khổ tận hết rồi đến thái lai!!!
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TỈNH GIẤC

Tháng năm vất vả lẫn đêm ngày
Lận đận suốt đời chuyện đắng cay
Nô lệ lợi danh…con nước chảy
Đắm say quyền thế…áng mây bay
Lầm than muôn kiếp toàn đau khổ
Giác ngộ vài giây thoát đọa đày
Tỉnh giấc lắng nghe tim thổn thức
Trở về thọ pháp với Như Lai!!!
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ĐI GIỮA DIỆU PHÁP THÂN

Trăng soi muôn thuở ở dương trần
Hít thở nhẹ nhàng giữa pháp thân
Thấp thoảng sắc-không chùm bọt nước
Ngồi yên tĩnh lặng, tiếng chuông ngân!

Ánh trăng huyền diệu giữa ban đêm
Hạ thủ công phu đá cũng mềm
Gió lốc cuộc đời nuôi nguyện lớn
Gian nan chướng ngại vẫn êm đềm!

Sơn hà muôn nẻo lấy làm nhà
Cây cỏ chan hòa lá với hoa
Cánh nhạn tung mình về tổ ấm
Con cò lặng lẽ hát Ma-ha!

Hằng đêm mây trắng nói vô thường
Góc biển chân trời hóa mến thương
Đau khổ tận cùng rồi chấp cánh
Càn khôn khắp nẻo đã trinh tường!

Cuộc đời vi diệu quá người ơi
Hoan hỷ thương yêu chẳng đổi dời
Nặng nhẹ hơn thua đều vọng tưởng
Thong dong tự tại để trùng khơi!

Thể tánh chân tâm chính nghĩa nhân
Niết bàn Cực lạc vốn thường chân
Dạo chơi ba cõi không ngăn ngại
Là lúc nhàn du giữa pháp thân!!!
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TU

Tu chẳng cần ăn cũng thảnh thơi
Tu tâm, tu cảnh khắp muôn nơi
Sáng nghe chim hót ngồi im tiếng
Chiều thấy cây rừng đứng lặng hơi
Nghiệp chướng não phiền theo khói mây
Chân tâm thanh tịnh chẳng hề vơi
Bao trùm ba cõi mười phương giới
Soi thấu trần gian rõ mọi nơi!!!
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SINH NHẬT 

Tuổi đến hôm nay đã trọn năm….
Buồn vui nhân thế lắm thăng trầm
Mắt, tai, mũi, lưỡi…đều suy hóa
Châm!!!
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ĐẠO ĐỜI MIÊN VIỄN

Bao năm tạm vắng chốn phồn hoa
Gió bão mưa giông vẫn cảnh nhà    
Bốn biển xoay vần mầu nhiệm quá
Năm châu luân chuyển động can qua
Đệ huynh thân thiết tìm đâu thấy
Thầy tổ thiêng liêng kiếm chẳng ra
Thế sự vô thường dường mộng ảo 
Đạo-đời miên viễn vẫn bên ta!!!

22



DÙNG TÂM THANH TỊNH

1. Sương khuya nhỏ giọt trước am thiền
Réo gọi đông về với tịch nhiên
Ngước mặt nhìn trời sao lấp lánh
Lặng thinh hít thở vẫn ngồi yên
Đồng hương thanh tịnh chuyên tu tập
Phật tử an vui chẳng muộn phiền
Khấn nguyện Nam Mô lên cõi Phật 
Lòng son sẽ nở đóa trinh nguyên!

2. Trinh nguyên xin kết nụ hoa vàng
Tô điểm tình người giữa thế gian
Dạn gió dày sương cùng nhật nguyệt
Chân trời góc biển vẫn nghiêm trang
Ngày qua tháng lại ôi chân phúc
Đêm lụn canh tàn chẳng vỡ tan
Thoát khổ trần gian tìm đến đạo
Một lòng nương tựa ánh từ quang!
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3. Từ quang lan tỏa khắp muôn phương
Phảng phất tâm hoa sắc diệu thường
Gió thảm mưa sầu không tả xiết
Sông sâu biển rộng ngát yêu thương
Nghĩa tình bất diệt luôn gìn giữ
Công đức thiên thu phải tỏ tường
Tiếng mõ vọng vang trong xóm vắng
Tâm hồn rộng mở vạn tình thương!

4. Tình thương chiếu sáng cả tâm bào
Tứ đại thân này vẫn thanh cao
Khô héo lá gan nhuần ánh đạo
Vơi đầy giọt lệ giấc chiêm bao
Sơn hà cẩm tú thêm nhu nhuyến
Vũ trụ càn khôn vẫn ngọt ngào
Lấy nghĩa yêu thương làm nghĩa đạo
Dùng tâm thanh tịnh thoát trần lao!!! 
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SỐNG ĐỜI ĐƠN GIẢN 

Sống đời đơn giản vẫn thanh cao
Trời đất chở che thấy ngọt ngào
Đau khổ chỉ vì còn chấp mắc
An vui là bởi hết lao xao
Cỏ cây năm tháng vui cùng đạo
Đất đá đêm ngày thương mến nhau
Dù có giàu sang lên tột đỉnh
Sống đời đơn giản vẫn thanh cao!!! 
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DIỆU ÂM

Sữa pháp đi từ mạch suối tâm
Giải trừ oan chướng, dứt nghi lầm
Hương thơm ngào ngạt cho nhân giới
Soi sáng thăng trầm hết tối tăm!!!
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MẠNG NGƯỜI TRONG HƠI THỞ

Kiếp sống vô thường tưởng ngọt ngào
Suốt ngày toan tính chuyện trần lao
Sáu căn suy thoái ai làm chủ?
Bốn đại hoành hành thật đớn đau
Sinh tử thảm thương luôn túc trực
Bệnh già quằn quại mãi chờ nhau
Mạng người còn mất trong hơi thở
Dính ở trong này chẳng thấy sao???
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CẢNH TỊNH THANH NHÀN

Nắng dãi mưa dầu vẫn ngát hương
Buồn vui nhân thế đóa chân thường
Nghìn năm đau khổ không chùn bước
Vạn kiếp nổi chìm chẳng vấn vương
Phiền não mây bay về Tịnh độ 
Bồ đề gió giục đến Tây phương 
Hàng dương rủ bóng ngời kim cổ
Cảnh tịnh thanh nhàn thật dễ thương!!!
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THỎA NIỀM ƯỚC MƠ 

Phật Đản ngày vui khắp nẻo đường
Lá cờ Phật giáo lộng muôn phương
Hồn thiêng dân tộc về tham dự
Sông núi mỉm cười hát mến thương!

Mạch sống trào dâng khắp nước nhà
Đón ngày Phật Đản mát lòng ta
Tăng Ni kính cẩn tâm thanh tịnh
Phật Tử hòa vui muôn sắc hoa!

Đất Bắc, Hà Nam đã sẵn sàng
Chào mừng Phật Đản sử sang trang
Như đàn chim Việt bay về tổ
Gió lộng trời cao rộn tiếng vang!

Tiếng hát lời ca khắp thị thành
Làng quê hẻo lánh biết tin nhanh
Trẻ già nô nức vui ngày hội
Trai gái hân hoan đón gió lành!

Nguồn vui Phật Đản đến bao giờ
Bốn biển đi vào thế giới thơ
Xúc cảm Năm Châu tuôn ngấn lệ
Việt Nam hạnh phúc thỏa niềm mơ!!!
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LÒNG SON

Trời đất xưa nay vốn tịnh lành
Nụ cười an lạc mãi tinh anh
Gió tan phiền não nghiền hư thật
Mây hướng Lạc bang nát bại thành
Nghĩa nặng vĩnh tồn trong thế tục
Tình thâm miên viễn với nhân sanh
Lòng son xin giữ không tăng giảm
Lai láng nguồn thơ trống điểm canh!!!

30



NHẤT THỂ CHÂN NHƯ

Mạch sống trào dâng khắp đó đây
Nguồn tâm trí tuệ trái tim này
Dung thông ba cõi đồng chân tánh
Hóa nhập mười phương vẫn đủ đầy
Độ thoát hàm linh vô lượng kiếp
Hoằng khai diệu pháp tận trời Tây
Con đường Không Lộ không ranh giới
Nhất thể Chân Như ứng hiện ngay!!!
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VUN BỒI 

Phật Tổ vun bồi muôn đức tin
An vui đời sống thấm ân tình
Trái tim dịu mát cùng quy hướng
Che chở trong ngoài mới đẹp xinh!

Đây chốn tâm linh của mọi người
Cỏ cây xanh tốt nở hoa tươi
Nhịp cầu giác ngộ nơi dương thế
Sáng kệ, chiều kinh, tối mỉm cuời!

Phật Tổ muôn đời của chúng ta
Kết duyên tình đạo lẫn tình nhà
Tổ tiên vạn kiếp nguyền vun đắp
Dân tộc muôn đời mãi gấm hoa!

Đây chốn thiêng liêng của vạn lòng
Đón mời tâm Phật khắp Tây Đông
Cùng nhau tao ngộ vui ngày hội 
Rộn rã bình yên sống đại đồng!!!

32



VUI SỐNG

Sống giữa mênh mông với đạo-đời
Vui cùng cây cỏ chẳng đơn côi
Tâm ca gió hát dâng Hiền thánh
Thiền khúc thông ngâm cúng Phật trời
Trăng sáng rừng xanh hòa vạn vật 
Sương rơi mây bạc xuống muôn nơi
Lắng nghe chim hót lòng thanh thản
Thấy rõ trần gian quá tuyệt vời!!!
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MẶC

Ngày tháng qua mau bạc mái đầu
Sức cùng lực kiệt biết tìm đâu
Lao lung mấy độ câu tan hợp
Vất vả vài phen cuộc bể dâu
Dù ở chùa to cùng Phật lớn
Khó ngừa gió thảm với mưa sầu
Mặc cho thời tiết đùa mưa gió
Vui cảnh đêm về qua bóng câu!!!
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QUAN ÂM THỬ LÒNG

Quan Âm thị hiện thử lòng con
Bệnh tật, ốm đau tâm vẫn còn
Thử cảnh gian nan tâm có vững?
Thách lòng bi mẫn tận đầu non!

Đầu non vang vọng một âm thanh
Dù phải gian lao vẫn chí thành
Mến đạo yêu đời tâm quyết chí  
Chẳng màn những chuyện lợi cùng danh!

Lợi danh trần thế có chi chi
Phú quý vinh hoa chẳng được gì
Quyết sống thân an tâm bất thối
Gieo trồng cội phúc hạnh từ bi!

Từ bi nhân nghĩa giữ vuông tròn
Vạn vật đổi dời vẫn sắt son
Cứu giúp thành tâm người gặp nạn
Ba nghìn thế giới ở trong con!

Trong con chí nguyện chẳng lung lay
Sáng tối, sớm trưa niệm mỗi ngày
Khấn nguyện Bồ Tát thường cứu khổ
Quan Âm thị hiện ngự nơi đây!!!
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CHẲNG PHẢI XA

Tâm thức an bình nở vạn hoa
Tấm thân giả tạm đã chiều tà
Gió mây bãng lãng ôi thanh thản
Trời đất thuận hòa cứ hát ca 
Cổ thụ nghìn năm đâu dễ kiếm
Con người trăm tuổi khó tìm ra
Chi bằng vui sống trong giây phút
Cực Lạc là đây chẳng phải xa!!!
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TA BÀ ĐẤT PHẬT 

Ta Bà đất Phật cõi thiêng liêng
Phật tánh chúng sinh vốn diệu hiền
Nghìn đóa hoa sen đang mỉm nụ
Triệu cây bông thọ cũng cười duyên
Bốn mùa nước chảy tâm phơi phới
Tám tiết mây trôi trí vẹn nguyên
Bão tố phong ba không hoảng sợ
Ta Bà đất Phật cõi thiêng liêng!!!
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ĐỂ LẠI TRẦN GIAN 

Hiên chùa mưa đổ nước trong trong
Thơm ngát tâm tư mát cõi lòng
Nước liễu cành dương luôn cứu độ
Hàm linh thoát khổ sống thong dong!

Ta Bà là cõi rất thiêng liêng
Gió mát trăng thanh đón vị thiền
Hoa lá ngoài sân đang nở rộ
Trong này tâm thức sáng vô biên!

Sống đời an lạc giữa trần gian
Dù phải gian truân lắm phũ phàng
Suối tịnh trào dâng vui ánh đạo
Vườn thơ ngập lối đến bình an!

Tâm hoa hương sắc nở muôn nhà
Chỉ tại nhân tình chưa hiểu ra
Tìm kiếm nơi đâu cho nhọc sức
Tự mình ngó lại vẫn mình ta!

Để lại trần gian mấy ý thơ
Xem trong tĩnh lặng chẳng nghi ngờ
Thiền tâm soi sáng nguồn chân lý
Giác ngộ khai thông vượt bến mơ!!!
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VUI CÕI AN NHIÊN 

Ta về vui với cõi an nhiên
Buông bỏ trần lao dứt não phiền
Bệnh chết ảo huyền tâm chẳng động
Sanh già hư thật trí vô biên   
Hòa tan vũ trụ thành sương khói
Hội nhập càn khôn hóa bản nhiên
Ngày tháng thong dong cùng sắc tướng
Cõi lòng thanh tịnh cảnh thần tiên!!!
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NHỮNG BƯỚC CHÂN ĐI

Những bước chân đi thấy nhẹ nhàng
Từ trong vô trụ đến nhân gian
Não phiền ngơi nghỉ tâm thanh thản
Hạnh phúc dậy rồi trí tịnh an
Quê cũ trở về lòng rộn rã
Chùa xưa còn đó cảnh thênh thang
Gió ơi cứ thổi lên Cung Quảng
Dịu mát thân tâm chẳng buộc ràng!!!

40



TRĂNG SÁNG TRỜI TRONG 
Trăng sáng trời trong mây lại qua
Nghìn sao lấp lánh dãy thiên hà
Cõi trần soi chiếu nghìn muôn nẻo
Mỗi một con người mỗi cánh hoa!

Trăng sáng trời trong trăng ở đây
Hai tay dâng trọn trái tim này
Cho dù gian khổ không chùn bước
Vẫn thấy tình ta quyện cỏ cây!

Trăng sáng trời trong hoa lá bay
Từ nơi tâm thức đóa liên đài
Đất trời dù có nghìn năm nữa
Vẫn một tâm này không đổi thay!!!
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TỪ LÚC

Từ trong hơi thở mở tâm thiền
Rực sáng chân tâm thấy tự nhiên
Khóm trúc đong đưa thơm mùi đạo
Cành mai lất phất lắng ưu phiền
Sơn hà một mối tình tha thiết
Vũ trụ muôn lòng nghĩa thiêng liêng
Từ lúc lắng lòng tâm định tĩnh
Đất trời mở hội đón diên niên!!!! 
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HẠNH PHÚC LÀ KHI

Ẩn tích bao năm với núi sông
Mai danh ngày tháng chẳng chờ mong
Chùa quê đơn giản lòng thư thái
Phật Tổ từ bi trí đại đồng 
Ngoảnh lại đường đời ôi khúc khuỷu
Nhìn xa lối đạo vẫn xuôi dòng
Gió mưa mây nước đều là mộng
Hạnh phúc là khi hiểu sắc-không!!! 
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CHO DÙ… 

Non nước vời xa mấy dặm trường
Ruộng đồng sông núi vẫn tơ vương
Nghìn năm còn đó đàn chim Việt
Ở tận nơi này nhớ cố hương!

Cố hương nhớ mãi suốt đêm ngày
Tình cảm muôn đời chẳng đổi thay
Sống ở trần gian luôn biến chuyển
Tiên Rồng cùng giống chẳng phôi phai!

Phôi phai bay giữa cõi tâm hồng
Trời đất đêm rằm trăng sáng trong
Ví phỏng nghìn thu trăng khuất bóng
Tâm này vẫn hiện chốn hư không!

Hư không là cảnh giới vô cùng
Đạo đức muôn đời vẫn thủy chung
Gian khổ khơi nguồn bao sức sống
Nụ cười rạng rỡ mãi ung dung!!! 
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VIỆT NAM CÒN MÃI… 

Cháu con xum họp lễ Vua Hùng
Tiên Rồng cùng giống trái tim chung
Đêm ngày giữ vẹn câu nhân nghĩa
Hôm sớm tô bồi cội hiếu trung
Đất khách nhớ về thời oanh liệt
Quê nhà vọng bái đấng anh hùng
Vun phân tưới nước vui ngày giỗ
Việt Nam còn mãi mảnh tình chung!!!
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NGẬP SẮC HƯƠNG 
Đây cõi Ta Bà ngập sắc hương
Ngàn sao lấp lánh đóa chân thường
Càn khôn lặng nín khoe muôn sắc 
Vũ trụ âm thầm tỏa diệu hương 
Kiếp kiếp nhân duyên thường tái hiện 
Đời đời chánh pháp vẫn trinh tường
Năm châu bốn biển đồng quy ngưỡng
Đây cõi Ta Bà ngập sắc hương!!!
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MỘT PHÚT GẶP NHAU 

Một phút gặp nhau giữa cuộc đời
Tình thương nhân loại mãi trong tôi
Thành tâm khấn nguyện mười phương cõi
An lạc thân tâm quá tuyệt vời!

Cay đắng trần gian sắp lụn tàn
Hận thù ích kỷ sẽ tan hoang
Vết thương tranh chấp không còn nữa
Khi ánh từ bi tỏa đạo vàng!

Khi ngọn lửa hồng cháy biển dâu
Là hoang vu đến tận giang đầu
Tiếng hò năm ấy ngân vang mãi
Giọng hát ngày xưa nuốt lệ sầu!

Tham giận sân si có được gì
Não phiền nghiệp chướng chẳng là chi
Trở về xây lại ngôi nhà cũ
Tìm dấu chân xưa một hướng đi!

Trần gian tuyệt mỹ đẹp như tranh
Tâm thức thong dong nét tịnh thanh
Đạo đức muôn đời không biến dạng
Ân tình vạn kiếp vẫn long lanh!!!
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HY HIẾN

Yên tĩnh như nhiên trước bại thành
Khổ đau trầm thống vẫn long lanh
Sương rơi lác đác trên tàu lá
Gió thổi liu hiu dưới mái tranh
Cảnh ấy tình này đang hạnh phúc
Trời kia đất nọ đã an lành
Trọn đời hy hiến cho nhân thế
Đạo đức vun bồi trí tuệ sanh!!!
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TẤT CẢ LÀ ĐÂY 
Lặng yên xem lại cõi tâm này
Ánh sáng chan hòa khắp đó đây
Một đám chim xanh bay lượn đến
Nhiều đàn két trắng ở trên cây!

Cõi tạm trần gian giữa tháng ngày
Qua rồi qua nữa có nào hay
Thời gian đi tới và đi tới
Ngào ngạt hương lòng chẳng đắng cay!

Trở về quê cũ dưới Ta Bà
Nghìn tía muôn hồng vạn sắc hoa
Tô điểm trần gian thêm diễm lệ
Ân tình thắm đượm chẳng riêng ta!

Khổ lụy trầm luân vẫn tịnh thiền
Nhẹ nhàng vững bước thấy như nhiên
Từ trong lục đạo thơm mùi đạo
Vô lượng an vui hết đảo điên!

Tất cả là đây cõi sắc thinh
Dù nơi ồn náo vẫn an bình
Đóa hoa tâm nở đời tươi thắm
Phật tánh bừng khai thoát tử sinh!!!

49



CHẲNG NHẠT PHAI

Trời đất giao nhau có tháng ngày
Thăng trầm vinh nhục đúng và sai
Rộn ràng Thương Hải nhai bùi ngọt
Náo nhiệt Tang Điền nuốt đắng cay
Hôm sớm tĩnh tâm nhìn gió thổi 
Đêm ngày thiền quán thấy mây bay
Nghìn năm còn mãi câu tan hợp
Sinh diệt vô thường chẳng nhạt phai!!!
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TỈNH NGỘ 

Thiêng liêng mầu nhiệm chiếc Cà Sa
Nguyện lớn tâm thành rực gấm hoa
Ban rộng đức từ trong pháp giới
Thương đời cứu độ khắp hằng sa!

Bao nhiêu đau khổ của trần đời
Đem hết ra ngoài đổ biển khơi
Cùng nước hòa tan theo gió thổi
Khổ đau tan biến hết chơi vơi!

Mắt tuệ nhìn xem khắp cõi trần
Vô thường huyễn mộng chẳng lường phân
Chi bằng vui sống từng giây phút
Trong huyễn thân này có pháp thân!!!
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CHỐN CŨ AN BÌNH

Lặng lẽ ngồi yên ngắm cỏ hoa
Buồn vui rồi cũng ánh chiều tà
Thiền tâm hạnh phúc nghe chim hót
Tịnh ý an vui đón gió ca
Muôn kiếp luân hồi, thôi chấm dứt 
Bao lần sinh tử, hãy rời xa   
Người ơi xin để tâm dừng lắng
Chốn cũ an bình ta với ta!!!
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AN LẠC TÂM NÀY

An lạc tâm này chẳng cạn sâu
Lòng không mong đợi dứt ưu sầu
Tâm tư trọn hiến tình nhân loại
Biển cạn non mòn hết khổ đau!

An lạc tâm này vẫn tịnh an
Chùa xưa đường cũ cảnh thanh nhàn 
Dù cho năm tháng luôn thay đổi
Hạnh phúc muôn đời với thế gian!

An lạc tâm này tỏ ước mơ
Cỏ hoa nở nụ tự bao giờ
Não phiền chấp cánh tan mây khói
Mở mắt nhìn đời một áng thơ!

An lạc tâm này không trước sau
Tình yêu hạnh phúc mãi dâng trào
Núi sông chào đón miền hoang dã
Tất cả tình thâm rất ngọt ngào!

An lạc tâm này khắp bốn phương
Trần gian khổ lụy mở chân thường
Tình dâng muôn thuở tình non nước
Mãi mãi muôn đời vẫn mến thương!!!
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